Государственное учреждение образования  «Дорский учебно-педагогический комплекс  детский сад-средняя школа»

Воспитание  гражданственности и патриотизма учащихся  через урочную и внеурочную деятельность по физике 
                                                      Автор:  Саевич  Мария Дмитриевна,
                                 
                              учитель  физики
Доры, 2018
Главной целью системы образования любой страны является формирование гражданина-патриота. Без этого невозможно существование самой страны.
   Анализ современных учебников по физике показывает, что  в них содержится недостаточно материалов страноведческого характера, в частности, сведений из истории, культуры, географии Беларуси, а также сведений об ученых-физиках, их работах и открытиях, о развитии промышленности и сельского хозяйства нашего государства и тем более отдельных её регионов. В этой связи возникает необходимость включать в тесты, физические задачи, сообщения, доклады, творческие выступления вопросы и сведения, которые способствовали бы приобщению учащихся к духовной культуре белорусского народа, знакомили с историческими фактами, воспитывали патриотизм, отражали определенный этап становления и развития белорусской государственности, белорусской нации. 

На уроках физики, излагая учебный материал, можно ярко и убедительно, не нарушая его логики, показать роль и преемственность патриотических традиций в развитии науки и техники.
Патриотический материал в курсе физики предназначен пробудить благородные чувства, оставить в сознании детей глубокий след, воздействовать не только и не столько на ум, сколько на чувство, начиная с первого года обучения предмету
   Почему сегодня так остро стоит вопрос о воспитательном значении урока вообще и физики в частности? Увлекшись целью дать ребятам те или иные знания, подготовить их к будущей профессии, мы упускаем момент развала, распада общечеловеческих ценностей. Ведь не секрет, что многие ребята часто преувеличивают “могущество” денег, материального благосостояния и не придают должного значения тому, как, какими средствами оно достигается, насколько важно для комфортного мироощущения человека чувствовать спокойствие своей совести, знать, что твои действия не ущемляют права и интересы других людей, не унижают их достоинства.
   Приступая к решению задач, я стараюсь подбирать такие условия, в которых бы подчеркивалась  белорусская неповторимость, ее достижения в развитии техники и науки.

Такие задачи позволяют прикоснуться к истории, а также развить вычислительные и логические умения и навыки учеников. Но главное понять, что физика – это не абстракция, это жизнь, окружающая нас, с ее законами.

   Задачи позволяют не только погрузиться в историю нашей отчизны, но и прикоснуться к ее географии. Дети видят, решая различные проблемы, что просторы нашей Родины огромны, что рельеф разнообразен, а недра богаты полезными ископаемыми, запасами энергии. Часто задачи начинаются словами:

*Двигаясь  в гору от д. Доры до д.Макрычевщина  лыжник проходит путь равный 3 км...

 *За сколько времени плывущий по течению реки Днепр плот пройдет 15 км... 

*Сколько потребуется железнодорожных цистерн для перевозки 1000 т нефти со ст. Минск до ст. Горотьки...

*В карьере  Лосокино за сутки добыто 5000 м куб. песка...

 *Определите массу мраморной плиты мемориального комплекса, размер которой...

 *Во сколько раз увеличивается масса протона, если на  ускорителе атомного реактора Института ядерной физики в Соснах они приобретают энергию 76ГэВ …

 * Трактор МТЗ вспахал поле за 4ч…

 *В автомобиле  МАЗ есть два источника тока: аккумулятор и генератор, дающий напряжение только при рабочем двигателе. Каково назначение обоих источников? 

*Белорусский спутник находится над Землей на высоте 320км… и т.д.

                                   75  — лет!
75  — Побед!

                                   75  — задач!
75  — ответ!

1. Определить площадь грани параллелепипеда со сторонами 35см и 2см.

2. Чему равен объём цилиндра, если площадь основания 14м2, а высота 5м?
3. Определить массу оконного стекла, если объем 2,8 м3 и плотность 25 102 кг/м3.
4. Какова скорость движения автобуса, если путь 140 км он проехал за 2ч?

5. Определить равнодействующую двух сил, направленных в одну сторону и приложенных к одному телу, если одна из них 45Н, а другая 25Н.
6. Чему равна равнодействующая двух сил, приложенных к телу , если они соответственно равны 230Н и 160Н, и направлены в разные стороны вдоль одной прямой?

7. Какое давление оказывает  на пол шкаф весом 700Н и площадью 10м2?
8. Какова архимедова сила, действующая со стороны воздуха на человека объемом 46,5дм3? Плотность воздуха 1,5 кг/м3.

9. Какую силу нужно приложить, чтобы удержать камень массой 7,0 кг?
10. Определить массу  детали, если динамометр показывает 700Н.

11. Камень упал с высоты 700м за время  10мин. Определить скорость полета в м/мин.
12. Турист  приближается к зданию Национальной библиотеки  на расстояние 140 м за 2 мин. С какой средней скоростью относительно туриста и в каком направлении «движется» здание Национальной библиотеки?

13. Каков вес имеют яблоки, груши и арбуз, если их массы соответственно равны: 1кг, 2,5кг,3,5кг?
14. Какими будут показания динамометра, если к нему подвесить тело массой7,0кг?

15. На автомобиль, что движется равномерно, действует сила сопротивления 70Н. Определите силу тяги, что развивает двигатель автомобиля.

16. Дима с отцом передвигают шкаф. Дима толкает с силой16,0 Н, а отец с силой 54,0 Н. Чему равна равнодействующая этих сил?

17.  Какую работу выполняет сила 7,0 кН на пути 10м?
18. Чему равна работа силы тяжести камня массой 7кг с высоты 1,0м?

19. Какой путь проезжает тележка, если постоянная сила 100Н, что действует на нее, выполняет работу 7,0 кДж?

20. Определите мощность механизма, если он выполняет работу 7,0 кДж за 100 с
21.  Какую работу выполняет трактор « Белорус МТЗ-80» с двигателем

 70 кВт за 1,0с?

22. Чему равна сила сопротивления при движении автомобиля с постоянной скоростью72км/ч и мощностью двигателя 140 кВт?

23. Какой кинетической энергией обладает кирпич массой 5,6кг, что летит со скоростью18 км/ч?

24. Чему равна кинетическая энергия  тела массой 5,6 кг,  проезжающая путь 5 м за каждую секунду?

25. Парашютист обладает потенциальной энергией 70кДж на высоте 100м  над землей. Чему равна масса парашютиста?
26. Каков к.п.д крана, который поднимает груз за 10с, выполняет полезную работу 49 кДж, если его мощность 7 кВт?
27.  Определить давление с которым действует тело на стол, если его вес 280Н, а площадь дна 4м2.
28. Определить силу давления которая  действует на поверхность, площадью 1м2, если давление 70 Па
29.  Какую площадь имеет поверхность, если при силе давления 560 Н, давление равно 8 Па?

30. Определить дополнительное  давление на глубине 7км, что действует на подводную лодку.
31. Определить количество теплоты, какое необходимо подвести к серебряной статуэтке, чтобы ее нагреть на 100 С, если ее масса 2,8кг.
32. Из какого вещества изготовлено тело, если на его нагревание израсходовано 30кДж теплоты, масса равна 4кг, было нагрето на100 С?

33.  При нагревании стального шарика на 800С им было поглощено
 70 кДж теплоты, то сколько теплоты выделится при его остывании на 80 0С?
34.  Сколько теплоты выделится при полном сгорании торфа массой 5кг?
35.  Какое количество теплоты необходимо, чтобы расплавить свинец, массой 2,8кг, удельная теплота плавления 2,5 104 Дж/кг  взятого при температуре плавления?
36. Чему равна сила тока в проводнике сопротивлением 2 кОм при напряжении140В?

37. Какое напряжение нужно подать в  проводник сопротивлением 25 Ом, чтобы создать в нем ток силой 2,8мкА?

38. По надписи на лампочке  «140 В; 2А» найдите сопротивление ее спирали. 

39. Чему равно полное сопротивление последовательной цепи из резисторов 15кОм, 30 кОм, 25кОм?

40.  Чему равно сопротивление одной лампочки, если в цепи их 14 и они соединены параллельна. Общее сопротивление цепи 5кОм?
41. Какая работа совершается электрическим током в проводнике  на участке за 10с, если в нем идет ток силой 0,2А при  напряжении 35В?
42. Мощность электрической плитки 560Вт. На какое напряжение она рассчитана, если сила току 8А?

43. Пять  одинаковых резисторов последовательно включены в цепь. Общее сопротивление 350 Ом. Чему равно сопротивление каждого резистора? 

44.  Определите значение температуры по шкале Цельсия: Т=343К.

45.  Определите значение температуры по шкале Кельвина: t=-2030С.

46.  Определить работу при изобарном расширении, если при давлении 5атм, объем изменился на 14м3. 

47. Чему равно изменение внутренней энергии, если в первом состоянии она была равна450Дж, а во втором 380Дж?

48. Определить количество теплоты, подведенной к системе, если изменение внутренней энергии равно42Дж, а выполненная  системой работа 28Дж. 
 49. Чему равен КПД двигателя, если он получает от нагревателя 16800Дж теплоты, выполнив работу 11760Дж?
50 Вертолет летит из Минска на юг. Модуль скорости движения вертолета 57км/ч. В направлении с севера на юг дует ветер, модуль скорости которого 13 км/ч. Найдите модуль скорости вертолета относительно земли.
51.  Тележка съезжает с вершины наклонной плоскости за время 5с
с постоянным ускорением 5,6м/с2. Определить длину наклонной плоскости.
52.  Чему равен период обращения , если за 150с тело сделало 2оборота?

53. Определить угловую скорость вращательного движения, если тело за 1с повернулось на 70 рад.
54. Определить центростремительное ускорение, если угловая скорость 5рад/с, а радиус точки 2,8м.

55. Определить  алгебраическую сумму моментов сил, если М1=36Н*м, М2=34Н*м.
56. Определить силу приложенную к телу массой 35кг, если оно перемещается с ускорением 2м/с2.

57. Тележка с песком движется с ускорением4м/с2.Чему равна масса тележки, если модуль приложенной сил 280Н?

58. Определить модуль силы упругости пружины, если ее удлинение 7,0см, а жесткость 1000Н/м.

59. Чему равна сила трения при силе давления100Н, а коэффициент трения 0,70?

60. Пуля массой 28,0г вылетает из ствола пистолета со скоростью 250м/с. Определить модуль импульса пули. 
61. С какой силой взаимодействуют два точечных заряда q1= 35мкКл,       q2=2мкКл в вакууме на расстоянии 3см друг от друга?
62. Определить напряженность электрического поля, созданного  силой 140мН, если  величина заряда  2мкКл.

 63.  Конденсатор емкостью 4нФ накапливает заряд 280нКл. Определить напряжение на плоском конденсаторе.

64. Пять конденсаторов соединены последовательно. Полный заряд батареи 70нКл. Чему равен заряд каждого конденсатора?

65. Определить энергию электрического поля  конденсатора емкостью 5,6мкФ и напряжением на пластинах 5В.

66. Определить ЭДС  на клеммах источника тока, если внешнее сопротивление 32,5Ом, внутреннее 2,5 Ом при силе тока в цепи 2А.

 67. Определить модуль силы, что действует на прямолинейный проводник длиной  3,5м, с  силой тока 2,0 А со стороны магнитного поля индукцией  20Тл, если проводник размещен под углом 300 к направлению индукции.

68. Определить силу, что действует на  частицу зарядом 10 нКл, которая движется горизонтально на восток со скоростью 105 м/с, в направленном вертикально вверх однородном  магнитном  поле индукцией 0,7Тл
69. Определить энергию магнитного поля катушки, индуктивностью6Гн

при силе тока 5А.

70. Определить длину волны, если период колебаний 0,2с, а скорость распространения 350 м/с.
